
 

 主 日 程 序  2026年 7月 12日 



 崇 拜 程 序  
 

主    席 : 甄敏清  司    琴 : 劉浩維  李天毅 

講    員 : 彭家業牧師  伴    奏 : 周德恩 

和    唱 : 梁宇健  詹春霞   

早堂司事 : 林麗玲  陳欣欣  午堂司事 : 馮儉強  陳世民 

早堂影音 : 林時樑  蔣大衞  午堂影音 : 施健華  許紹軒 

  
     

宣    召 :   主      席 

詩    歌 : 頌讚祢 Hallelujah 

唯獨祢最重要 

高山低谷 

當我轉眼仰望祢聖潔 

 會      眾 

講    道 : 要謹慎、殷勤保守你的心靈 

（申 4：9-14） 

 彭家業牧師 

回 應 詩 : 我需要有祢在我生命中  會      眾 

奉    獻 :   會      眾 

歡    迎 :   主      席 

報    告 :   牧      者 

祈    禱 :   牧      者      

     

教 會 牧

者 

彭喜清牧師        陳玉媚姑娘       吳敬華姑娘 

崇拜聚會 
主日早堂 主日午堂 週六少年崇拜 週六青年崇拜 週六普通話崇拜 

上午 9 時 15 分 上午 11 時 下午 2 時 30 分 下午 4 時 30 分 下午 6 時 

主 日 學 幼兒、初小、高小、初中主日學：主日上午 11 時 

團契/小組 少年：週六 2 時 30 分；青年：週六 6 時；另設長者、婦女、家長、在職團契 

祈  禱 

會 

每月第一主日 12 時 30 分、第三週三晚上 8 時 地址：沙田火炭銀禧薈 402 室 

教 會 電

話 

2691 8105 傳真︰2691 8108 

教 會 網

址 

http://www.yanlamchurch.org/  

網址︰ 

電郵：church@yanlam church.org 



【頌讚祢 Hallelujah】 
詩集：齊唱集，500 

曲：Niko Njotorahardjo   詞：鄭楚萍 
 

感激基督帶領， 

恩典賜予我未停， 

日日服事主我心歡喜， 

讓讚美聲跨千里， 

要唱唱唱莫停，Hallelujah！ 
 

頌讚祢 Hallelujah， 

稱讚祢 Hallelujah，Hallelujah！ 

頌讚祢 Hallelujah， 

稱讚祢 Hallelujah，Hallelujah！ 
 

【唯獨祢最重要】 

曲：Dennis Jernigan   粵詞：甄燕鳴 

原曲：You are my all in all 
 

我處身孤單軟弱裡， 

祢臂彎成無價力量， 

唯獨祢最重要。 

祢比珍寶加倍善美， 

我每刻尋求祢傳奇， 

唯獨祢最重要。 
 

祢竟擔當羞愧罪債， 

十架中成全了救贖， 

唯獨祢最重要， 

我跌傷感激祢護蔭， 

我枯乾時由祢潤澤， 

唯獨祢最重要。 
 

副歌： 

基督，神羔羊，最偉大名字， 

基督，神羔羊，祢配受頌揚。 

 

 

 

 

【高山低谷】(國)  
曲：顏璽軒   詞：顏璽軒 徐子晴  
 

就算前途茫茫 困難多巨大 

我等候主耶穌 祢就是我盼望 
 

不求別的方法 我定睛仰望 

享受在風雨中 信心成長 
 

登高山 走低谷 有祢陪我向前 

主耶穌祢的愛保護我穿越危險 

每一天 更喜悅 辛苦也很甘甜 

讓我更認識祢 榮耀恩典 
 

【當我轉眼仰望祢聖潔】 
詩集：傳耶穌  曲、詞：Wayne & Cathy Perrin 
 

當我轉眼仰望祢聖潔 

望見祢面上榮美慈容 

當我世俗的憂慮 

在祢榮光中得消散 
 

當我伸出手來觸摸祢心 

祢的喜樂湧進我心靈 

當我世俗的憂慮 

在祢榮光中得消散 
 

*我敬拜祢  我敬拜祢 

我生命之義是要敬拜祢* (重唱) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【我需要有祢在我生命中】(粵) 
詞、曲：葛兆昕、陳慧瑟 

有情天音樂世界 ／ 粵語詞：謙柔 
 

V1 

求主  願祢保守潔淨我 鑒察我心 

全心謹遵旨意度這生 

全因祢的寶貴話語心內印 

前路照亮我  除掉我懼怕驚惶 
 

V2 

求主  願祢堅穩我力氣 賜我信心 

全心勇敢挑戰願再奔 

如今每當感軟弱靠主導引 

沿路勉勵我  能遇挫敗不退縮 
 

副歌： 

現我確知神在我一生裡 

每天需要祢助我堅守信心 

讓我這生能做祢喜悅兒女 

盡傾倒這生全力獻奉榮耀祢 

 

 



講道大綱 

一. 講題：要謹慎、殷勤保守你的心靈  

二. 經文：申 4：9–14 

三. 大綱： 

I. 不忘親眼看見的事 -- 守護心靈 (申 4:9) 
 

9 「你只要謹慎，殷勤保守你的心靈，免得忘記你親眼所看見的事， 

又免得你一生這事離開你的心，總要傳給你的子子孫孫。 

 

II. 不忘親耳聽見的話 -- 學習敬畏(申 4:10) 
 

         10 你在何烈山站在耶和華你神面前的那日，耶和華對我說：

『你為我招聚百姓，我要叫他們聽見我的話，使他們存活在

世的日子，可以學習敬畏我，又可以教訓兒女這樣行。』 

 

III. 以經歷火中的説話守護 (申 4:11-12) 
 

11 那時，你們近前來，站在山下，山上有火焰沖天，並有昏黑、 

密雲、幽暗。  

12 耶和華從火焰中對你們說話，你們只聽見聲音，卻沒有看見 

形像。 

 

IV. 以遵行誡命、律例、典章守護 (申 4:13-14) 
 

13 他將所吩咐你們當守的約指示你們，就是十條誡，並將這 

誡寫在兩塊石版上。  

14 那時，耶和華又吩咐我將律例典章教訓你們，使你們在所 

要過去得為業的地上遵行。」 

 
四. 回應： 

 

 

 



報告事項 
 

 

 

1. 歡    迎 歡迎蒞臨聚會，請先從教會網頁、QR code 或 whatsapp 群組 

下載程式表，以便大家一起口唱心和，同心敬拜！ 

首次參加本堂聚會的嘉賓，敬請惠賜資料，以便日後聯絡。 

 

2. 致    謝 我們多謝彭家業牧師（恩福神學院專任講師）今日蒞臨講道，

願神祝福及報答他的事奉！ 

 

3. 執事選舉 新一屆執事選舉提名已經完成，共有 8 位會員願意接受提名

成為候選人，選舉將於 9 月 27 日之周年會員大會進行。請

為候選人及會議代禱。 

 

4. 宣 禱 會 本月的網上宣禱會將於 7 月 15 日（星期三）晚上 8 時舉行，

會議 ID：826 7878 0051，密碼：156561，連結：shorturl.at/mvNT8。

請弟兄姊妹同心出席！ 

 

5. 宣 禱 卡 在世界盃決賽周期間（香港時間：6 月 12 日至 7 月 20 日），

本堂將提供由李潔盈姊妹製作的「世界盃 宣禱卡」，藉此鼓

勵弟兄姊妹為參賽之 48 個國家代禱。 

如需索取電子版，可 whatsapp 教會手機 26918105。 

 

6. 聖經課程 教育部舉辦「申命記」聖經課程，導師：彭家業博士（恩福神

學院專任講師），日期：12/7（今日）、18/10、15/11、6/12， 

時間：下午 2-4 時。歡迎本堂及友堂肢體參加！ 

電子報名表格：https://forms.gle/LaiqjoJC5K3AQZNS9 

 

7. 少年營會 本堂的少年團契將參加「同心圓‧SPARK’26 全港中學生 

啟夢營」，日期：7 月 22 - 24 日，地點：烏溪沙青年新村，

對象：中一至中六學生，名額：40 人，費用：$300。 

歡迎轉介親友參加。 

電子報名表格：https://forms.gle/RjUMcAwETNCFG8Hz7 

 

https://forms.gle/LaiqjoJC5K3AQZNS9
https://forms.gle/RjUMcAwETNCFG8Hz7


8. 暑期兒童

聖 經 班 

教育部將於 7 月 27 至 31 日上午 10-12 時 30 分舉行暑期童 

聖經班，主題：我是小偵探，對象：3-7 歲兒童，已經額滿。 
 

我們誠意招募事奉義工，請到接待處報名。 

義工電子報名表格：https://forms.gle/kGFSaVRDYywriCF18 

 

9. 讚 美 操 本堂將開放場地予讚美操舉行暑期活動，歡迎到接待處報

名參加。日期：7 月 14、17、21、24 日；8 月 4、7、11、

14、18、21、25、28 日；初學班時間：上午 9 時—10 時 15

分、高階班時間：上午-10 時 15 分—11 時 30 分。 

 

 

10. 通訊軟件 本堂將採用 Whatsapp 通訊，帳號：26918105，試用階段只

用作發放本堂的消息及收集有關回覆。敬請留意！ 

 

 

11. 奉獻方法 歡迎採用郵寄支票、轉賬、轉數快的方法奉獻，詳情如下： 

轉 數 快：程序簡介 

1. 在「轉賬」中選擇「付款或轉賬」； 

2. 在「轉賬至」下選擇「新的受款人」(首次轉數)； 

3. 在「付款方式」一欄選擇 「受款人的電郵地址」，及輸入

church@yanlamchurch.org； 

選擇「匯豐銀行」並填寫你的名字與奉獻用途。然後輸入奉

獻「金額」；核對確認頁面的資料後，按「確認」。 
 

 

郵寄支票：抬頭請寫「浸信宣道會恩霖堂有限公司」/

「Conservative Baptist Yan Lam Church Limited」；地址：沙田

火炭銀禧薈 402 室。 
 

轉賬存款：請把奉獻存入匯豐銀行戶口：浸信宣道會恩霖堂

有限公司 / Conservative Baptist Yan Lam Church Limited，戶口

號碼：168-425676-001。請把轉賬收據交給教會。郵寄：沙田

火炭銀禧薈 402 室；傳真：2691 8108；電郵：

church@yanlamchurch.org，以作記錄 
 

 

 

https://forms.gle/kGFSaVRDYywriCF18
mailto:及輸入church@yanlamchurch.org
mailto:及輸入church@yanlamchurch.org
mailto:church@yanlamchurch.org


提供資料：請提供身份證的正楷姓名、奉獻用途（十一奉獻、

差傳奉獻、神學生奉獻、撒瑪利亞奉獻、信徒進修奉獻、

教會發展基金）、聯絡電話，以便記錄及安排收據。 

 
12. 奉獻目標 今年的奉獻目標如下，請同心奉獻，使神家有糧。 

 

項目 年 度  差 傳 撒瑪利亞 教會發展 信徒進修 

目標 4,800,000 305,906  20,000 153,285 3,000 

累計 2,782,328 136,055   3,000 177,219 3,500 

尚欠 2,017,672 169,851  17,000 ---- ---- 
 

 

   

13. 上週記錄 上週的崇拜出席及奉獻記錄（截至 7 月 10 日）如下： 
 

 

出席人數 少崇：14 青崇：32 早堂：52 午堂：90 

各項奉獻 主日 /月捐 感  恩 差  傳 信徒進修   

奉獻金額 124,297 7,400 2,500 2,900   

記名奉獻 28 人 5 人 2 人 2 人   
 

 

   

14. 下週預告 

 

崇拜 早堂 午堂  

講員 李偉強牧師 

主席 梁臻悅 

司琴 朱䁱陶 

伴奏 李天韻   劉浩維 

和唱 胡家明   潘詠佩  

司事 甘露薇   何少玲 鄧寶琼  盧國洪 

影音 王志堅   戴聯鑫 周景良  鄒宇熙  

 



代 禱 欄 

一 .  行政部  
 

1. 執事會議：執事會將於今日下午舉行每月會議，求神加力約執事及牧者 

  團隊！ 

 

2. 執事選舉：感謝神帶領 8 位會員願意接受提名為新一屆執事的候選人， 

  請繼續為他們的生命和心志祈禱！ 

  

3. 聘請牧者：願神為我們預備合適的堂主任人選，在未來帶領及牧養群羊！ 

 

二 .  敬拜部  
 

1. 歌唱訓練：求神帶領 7 月 19 日及 8 月 2 日下午舉行之歌唱訓練，藉此

提升敬拜事奉人員的歌唱技巧和事奉心志。 

 

2. 鏡房音響：感謝神感動肢體奉獻金錢優化鏡房的音響器材，藉此優化少

崇、普崇及主日學的聚會。 

 

三 .  團契部  

1. 台灣訪宣：感謝神帶領訪宣隊完成旅程，讓隊員得著寶貴的體驗和學

習，願神堅立他們的立志及所作的工，祝福服侍對象更多

認識及信靠神！ 

 

2. 少年營會：感謝神帶領我們參加「同心圓 ‧ SPARK’26 全港中學生

啟夢營」，現在尚餘小量名額，求神感動家長和中學生報名

參加。 

            同時，求神帶領中學生營籌、導師、組長及奉奉人員出席 

    7 月 17 日晚上舉行之 SPARK'26 營前禱告奮興會，一起同 

心為基督徒及未信的營友祈禱，預備他們回應呼召晚會。 



3. 小組更新：求神更新及復興迦勒、銀禧長者小組、路得小組、百基拉

小組、約書亞小組、撒母耳小組、青少家長小組、得力小

組、基甸小組及挪亞小組。 

 

四. 教育部  

 

1. 暑期兒童：我們為著招募滿額而感謝神，請繼續祈禱支持聖經班的籌 

聖  經  班  備工作，求神加力給導師們，並招募弟兄姊妹及青少年肢 

體參與事奉。 

 
 

2. 聖經課程：感謝神帶領彭家業博士於今年在本堂主領「申命記」聖經

課程，建立本堂及社區的信徒，約有 70 人報名。我們為著

首四次課堂感恩，請同心為今日的課堂、彭家業牧師及參

加者代禱！ 

 

3. 神學課程：感謝神帶領本堂的弟兄姊妹參加不同的神學及裝備課程，

並有考慮全職委身，願神祝福他們的心志和學習！ 

 

4. 受浸課程：感謝神招聚 20 位弟兄姊妹報名參加「新生命新生活」受浸 

課程，願神祝福他們的學習，幫助他們撰寫得救見證及學

習心得，預備「問心事」。  

 

五 .  傳道部  

1. 喜 陽 陽：喜陽陽宣教士七月份感恩與代禱事項：  

a. 感恩，6-7 月初已接待了 17 位短期到訪者，本月將有

4 位到訪者和兩個營會的參加者，求主加力給喜陽陽

團隊懂得做個好管家，能好好善用宿舍的環境及設施，

祝福來自不同文化背景的人！ 



b. 感恩，7 月 15-17 日舉辦暑假少年營會，邀請了一位英

語老師負責每日帶領一節英語活動，求主加力給她來

備課。 

c. 感恩，7 月 23-26 日舉辦 Art Paradise 退修營，求主預

備 6 位參加者的身心靈，保守他們出行順利平安。 

d. 求主繼續帶領喜陽陽和負責 Art Paradise 退修營的三

位同工，在籌備各個主題內容，包括：安靜、醫治、

更新及同行的過程當中，首先能體驗並經歷到與主相

遇。 
 

e. 求主醫治保潔紅姨媽患病的身體，保守她肺積水的化

驗報告、肝臟功能和血小板的指數正常，早日出院。 
 

f. 祈求天父看顧保守喜陽陽的媽媽，每天有健壯的身體

和清晰的頭腦，獨自在家裡的安全，出入時能感受到

與主同行的穩妥和平安。 

 

2. 李潔姊妹：李潔從喬治亞宣教課程回港之後，繼續等候神的心意，願 

  神引導她的事奉方向！ 

 

3. 巴西短宣：感謝神帶領鄺文偉傳道夫婦完成 45 天的巴西短宣，他們已

經平安返港。請繼續代禱！ 

感恩： 

a. 我們順利在六月二十四日下午平安返回香港。 

b. 信徒對我們很好，偶爾會送一些食物給我們，並為我

們預備一頓豐富的晚餐。 

c. 古城治安一般，除了市中心比較安全，其他地區相對

危險。上主仍保守我們在工場出入都平安順利。 

d. 張傳道對我們的建議反應正面，並立刻付諸實行。 



e. 雖然這裏早晚和日間的氣溫相差甚大，上主保守我們

仍有健康的身體。 

f. 大部分的信徒在繁忙的生活中仍然竭力安排時間出席

平日晚上的主日學。 

g. 事工獲得弟兄姊妹非常正面的回應，參與的弟兄姊妹

都表示我們此行對他們的幫助很大，也感動和激勵了

他們。 

h. 患病的家人情況穩定，療程順利進行。 

代禱： 

a. 求上主指引古城張傳道，更有效地牧養和關顧信徒。 

b. 求上主興起古城華傳主恩堂的信徒，承擔帶領教會的

工作，使傳道人有更多的時間和空間來牧養信徒和作

佈道的工作。 

c. 求上主賜下信心給主恩堂的信徒，讓他們重新檢視生

活的優次，將上主放在首位。 

d. 求上主堅固及激勵主恩堂的信徒，繼續信靠上主，恆

常出席教會的聚會，追求靈命成長，並努力地傳福音。 

e. 求上主讓更多未信主的當地華人恆常到教會，成為主

的門徒。 

f. 求上主堅立我們所作的工，讓弟兄姊妹對學習聖經的

熱心不會因我們的離去而冷卻。 

g. 求上主使用我們是次的服事，成為當地華人的祝福。 

 

4. 台灣宣教：感謝神帶領黃玲玲宣教士（浸宣明恩堂姊妹）在台灣宣教， 

  服侍山區的兒童，見證天父的慈愛。除了本堂的訪宣隊， 

她將接待其他的暑期訪宣隊，求神加能賜力給她，並且保 

守她的家人、健康、經濟及申請新一期宣教的簽證。 

 



5. 廣東話班：普崇及粵語班的內地留學生，需要在港找尋工作，否則可 

  能無奈離港，求神帶領及預備工作機會，並加力給高傳道、 

  Fanny、Scarlett、Sandra、Jenny、Amy、Johnny 等事奉人員， 

  祝福慕道朋友及初信者的學習，更多認識和感受神的愛！ 
 

 

六. 肢體 

1. 高考（DSE）將於 7 月 15 日放榜，求神保守放榜的弟兄姊妹，互相守 

 望代禱，讓他們得著家人、師友及教會的支持，經歷神的同在、平安 

 和帶領！ 

 

2. 龍醫生和龍師母近日從美國回港教授課程及主領聚會，求神保守他們 

 身體健康，事奉得力，恩領他們返美的歸途！ 

 

3. 請繼續代禱支持 Tony、Carrie、傲言、Ezra（牧言）、Theo（頌言）的

家庭，願天父保守牧言和頌言兩位早產兄弟的體重和機能不斷健康增

長！ 

 

4. 請繼續代禱守望需要治療 / 康復的肢體和家人，包括：Brenda 的母親、

雪荊的媽媽、傳賢的媽媽、周伯母、Lenka、Carol（Philip Sir 的太太）、

Karrie 姊妹、甄世伯（敏清的父親）、陳素琼婆婆、葉馮慧賢婆婆、岑世

伯（Carol 的爸爸）、洪伯母（Jessica 的媽媽）、陳鄺瑞英伯母、龔月嬋婆

婆等人。 

 

5. 願神安慰和加力給照顧家人的肢體，讓他們經歷神的力量和恩典！ 

 

6. 感謝神帶領 Jackyle 在加拿大完成基督教研究碩士神學課程，並已考獲

宣道會的牧職執照！他現正等候未來的事奉崗位，請為他和家人代

禱，保守他們的生活、健康、事奉、工作、學業、簽證申請等方面！ 

 

7. 願神記念計劃及已經前往海外升學和居住的肢體，求神恩領他們的生

活，為他們預備合適的教會！ 

 


