
 

 主 日 崇 拜  2025 年 8 月 3 日 



 崇拜程式  

主    席 : 劉玉芬  司     琴   : 梁振江  李天韻 

講    員 : 廖德漢牧師  伴     奏 ： 周德恩 

和    唱 : 岑少文   黃蕙施   :    

早堂司事 : 何少玲   林麗玲  午堂司事 : 馮儉強  梁月好 

早堂影音 : 李家樂   何少芬  午堂影音 : 周景良  許紹軒 

宣    召 :   主      席 

詩    歌 : 宣告 

主信實無變 

我的日子如何 

祢的恩典與愛 

 會      眾 

奉 獻 :   會      眾 

報    告 :   牧      者 

見 證 :   胡家明伉儷 

講    道 : 向生命負責 (弗 5：15–18)  廖德漢牧師 

回 應 詩     : 我的日子如何     會      眾 

獻 唱  （午堂）  暑期兒童聖經班 

祝    福 :   廖德漢牧師 

     

教會牧者 彭喜清牧師       李友文姑娘       陳玉媚姑娘 

崇拜聚會 
主日早堂 主日午堂

堂 

週六少年崇拜 週六青年崇拜 週六普通話崇拜 

上午 9 時 15 分 上午 11時 下午 2 時 下午 4 時 30 分 下午 6 時 

主 日 學 幼兒、初小、高小、初中主日學：主日上午 11 時 

團契/小組 少年：週六 3 時；青年：週六 6 時；另設長者、婦女、家長、在職團契，歡迎查詢 

祈 禱 會 每月第 1 個及第 3 個週三晚上 8 時 教會地址：沙田火炭銀禧薈 402 室 

教會電話 2691 8105 傳真︰2691 8108 

電子郵址 church@yanlamchurch.org 

網址︰ 

網址：http://www.yanlamchurch.org/ 



【宣告】曲 / 詞：鄧淑儀 

詩集：我是泥土，3 
 

耶穌，耶穌，天下萬有都宣告。 

聖哉！聖哉！聖哉！ 

聖哉！聖哉！聖哉！ 
 

祢是神，萬有的主宰， 

除祢以外別無救贖。 

祢是王，榮耀的君王， 

和撒那歸於至高處。 
 

【主信實無變】曲、詞：陳鎮華 
詩集：齊唱新歌第 05 集，4 
 

1. 慈愛主信實無變， 

在每天清晨，主愛已彰顯。 

慈愛主信實無變， 

  沒有分陰晴，主愛勵勉。 
 

2. 慈愛主信實無變， 

日影西斜，主愛更溫暖。 

慈愛主信實無變， 

  沒有分冬暖，主愛復眷。 
 

副歌： 

愛慕到達主跟前， 

渴慕救主引牽。 

困苦，壓逼，憂心，掛念， 

神愛眷必不停斷， 

神愛眷終不改變。 
 

 

 

 

 

 

 

 

【我的日子如何】    

玻璃海樂團   曲、詞：方文聰 
 

Verse  

你已奪去我的心  

替我抹去這心昏暗 

晨光照進死蔭路 領我走正義路 

我也奪去你的心  

跌進罪裡 祢拯救 

寧可把愛子賜下   

挽回本屬祢的我 
 

Chorus  

我的日子如何 祢的恩典夠多 

陪我渡過 浪蕩歲月 

按我本相接納我 

我的日子如何 我的力量也如何 

若祢幫助 軟弱也是堅壯 
 

Bridge  

幽谷中 有祢扶起我 

我倚靠祢幫助  

淚雨霏霏 都收進祢皮袋裡 

一生中 祢愛圍繞我 每刻有祢幫助  

越過險阻 我在祢手堅壯 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【祢的恩典與愛】馬鞍峰香港教會 
原曲：Goodness Of GOD 

中文譯詞：黃國章、嚴允慈、Kay Kat 
 

Verse 1 

我愛的主 憐憫恩典不改不斷 

一生一世 被祢恩手捉緊 

從睡眼睜大清晨 和到每晚安枕 

我都歌唱 祢的恩典與愛 
 

Chorus 1 

過往裡 祢信實依然 

到永遠 對我祢仍最好 

如果一刻 這呼吸依然 

我都歌唱 祢的恩典與愛 
 

Verse 2 

愛祢聲音 伴我衝開火裡險困 

即使黑暗 誰及祢會這麼近 

年月過 祢是我父 和祢作我知己 

這生充滿 祢的恩典與愛 
 

Bridge 

祢愛祢恩典永遠在 一生追緊貼我 

祢愛祢恩典永遠在 一生追緊貼我 

年月我獻上 降服這一刻 

我所有都歸祢  祢愛祢恩典永遠在 

一生追緊貼我 
 

Chorus 2 

過往裡 祢信實依然 

到永遠 對我祢仍最好 

如果一刻 這呼吸還有 

我都歌唱 祢的恩典與愛  
 

我都歌唱 祢的恩典與愛 
 
 

 

 
 

 

 



講道大綱 

一. 講題：向生命負責 

二. 經文：弗 5：15–18 

15 你們要謹慎行事，不要像愚昧人，當像智慧人。  

16 要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡。  

17 不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。  

18 不要醉酒，酒能使人放蕩，乃要被聖靈充滿。 

 

三. 大綱： 

      1. 做自己 

      2. 照著神的形象做自己 

   3. 把握生命的時機 

   4. 堅持生命的界線 

   5. 時機就是現在 

 

 
 

四. 回應： 

 

 

 

 

 



 
 

報告事項  
 

 

1. 歡    迎 歡迎蒞臨聚會，請先從教會網頁、QR code 或 whatsapp 群組

下載程式表，以便大家一起口唱心和，同心敬拜！ 
 

首次參加本堂聚會的嘉賓，請惠賜資料，以便日後聯絡。 

多謝合作！ 

 

 

2. 致    謝 我們多謝廖德漢牧師（本堂的堂會教練）今日蒞臨講道，願

神祝福及報答他的事奉！ 

 

 

3. 暑期兒童 

聖 經 班 

 

感謝神帶領我們於 7 月 28 日-8 月 1 日舉行《Little Builder 

夢想•家》暑期聖經班，我們多謝小朋友今日於午堂為我們

獻唱主題曲，並且歡迎家長今日蒞臨聚會！ 

 

 

4. 培 靈 會 第九十七屆港九培靈研經會於 8 月 1-10 日在九龍城浸信會

舉行，大會主題：恩澤門徒‧堅毅心志，本堂鼓勵弟兄姊妹

參與現場或直播聚會。聚會資料如下： 

直播或重溫 YouTube 頻道 https://youtube.com/@hkbc 

 

聚會 研經會 講道會 奮興會 

主題 必有以利亞

的心志 

王朝興衰中的

恩典記號 

門徒宣言： 

登山寶訓 

講員 高銘謙牧師 

- 建道神學院 

候任院長 

董家驊牧師  

- 世界華福

中心總幹事 

曾金發牧師  

- 銳意門訓教會 

全球聯盟創辦 

人及領袖導師 

時間 上午 9 時 上午 11 時 下午 7 時 

 
 

 

 

 

https://youtube.com/@hkbc


 

5. 青年營會 迦南團將於 8 月 26-28 日舉行福音營會，主題：神已要求追蹤

你，地點：保良局賽馬會北潭涌度假營，對象：大專生，費

用：$350。歡迎踴躍轉介親友報名參加，報名電子連結：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSckoQf3ZSWYWb7x5

SXNlgfTv4PhyX_zed4CQm7_98ZtHxpQPw/viewform 
 

 

6. 祈 禱 會 本月的祈禱會將於 8 月 10 日（主日）上午 12 時 45 分及 8

月 27 日晚上 8 時舉行，請同心出席，網上宣禱會會議 ID：

826 7878 0051，密碼：156561，連結：shorturl.at/mvNT8。 

 

 

7. 追 思 會 朱文基弟兄之安息禮定於 8 月 11 日（星期一）下午 1 時於

大圍富山公眾殮房禮堂舉行，隨即出殯靈柩奉移往富山火葬

場進行火葬禮。追思會定於 8 月 24 日（主日）下午 3 時在

本堂舉行。 

 

 

8. 奉獻方法 歡迎採用郵寄支票、轉賬、轉數快的方法奉獻，詳情如下： 
 

轉 數 快：程序簡介 

1. 在「轉賬」中選擇「付款或轉賬」； 

2. 在「轉賬至」下選擇「新的受款人」(首次轉數)； 

3. 在「付款方式」一欄選擇 「受款人的電郵地址」，及輸入 

恩霖堂電郵︰church@yanlamchurch.org；選擇「匯豐銀行」並 

填寫你的名字與奉獻用途。然後輸入奉獻「金額」；核對確 

認頁面的資料後，按「確認」。 
 

郵寄支票：抬頭請寫「浸信宣道會恩霖堂有限公司」/

「Conservative Baptist Yan Lam Church Limited」；地址： 

沙田火炭銀禧薈 402 室。 
 

轉賬存款：請把奉獻存入匯豐銀行戶口：浸信宣道會恩霖堂 

有限公司，戶口號碼：168-425676-001。請把轉賬收據交給教 

 



會（郵寄：沙田火炭銀禧薈 402 室；電郵：

church@yanlamchurch.org；傳真：2691 8108），以作記錄。 

 

9.奉獻目標 今年奉獻目標如下，請同心奉獻，使神家有糧，發展聖工。 
 
 

項目 年度 差傳 神學生 
撒瑪 

利亞 

信徒 

進修 

發展 

基金 

目標 4,800,000 374,988 30,000 20,000 3,000 540,000 

累計 2,868,937 129,300 29,300  3,200  2,500 230,910 

尚欠 1,931,063 245,688   700 16,800   500 309,090 
 

 

10.上週記錄 上週的崇拜出席及奉獻記錄（截至 8 月 1 日下午 1 時）如下： 
 

出席人數 早堂：55 午堂：118 少崇：28 

各項奉獻 主日 / 月捐 差 傳 發展基金 

奉獻金額 82,513 11,500 15,250 

記名奉獻 19 人 4 人 8 人 
 

 

11.下週預告 

 

崇拜 早堂 午堂  

講員 彭喜清牧師 

主席 鄧皓駿 

司琴 朱曉陶 

伴奏 潘泓宇  

和唱 楊銘基   鍾綺明 

司事 盧國洪   何有金 朱雅𤯵   林文珊 

影音 陳家弘   蔣大衛 施健華   李家樂 

 

 

mailto:church@yanlamchurch.org


代 禱 欄 

一 . 教育部  
 

1. 兒童暑期：感謝神帶領暑期兒童聖經班及家長班順利舉行，願天父 

聖經班    祝福 43 位兒童和他們的家長，建立幸福和諧的家庭！ 

   

2. 神學進修：感謝神帶領 Jackyle 在加拿大進修基督教研究碩士神學課 

  程，並已考獲宣道會的牧職執照！他現正等候未來的事奉 

  崗位，請為他代禱。 
 

a. 求神預備一間合適的事奉教會 

b. 求神看顧在牧養的過程中滿有從神而來的愛心 

c. 求神看顧他們一家在經濟上的需要 

d. 求神看顧他申請加拿大居留權的過程 

 

二 . 行政部  
 

1. 發展基金：教會發展基金的今年目標尚欠約 31 萬元，願神感動弟兄姊 

  妹同心奉獻，邁向目標，使神家有糧，發展未來福音工作， 

  祝福更多生命！ 

 

2. 為主當兵：求神祝福家怡、逸熙、Marco、昊諺的事奉體驗，謙卑受 

  教，甘心樂意服侍，愛神愛人的心都不斷增長！ 

 

3. 聘請牧者：願神帶領適合的牧者加入本堂的團隊，牧養帶領神的群羊！ 

 

4. 天氣應變：求神幫助教會和弟兄姊妹靈活應變惡劣天氣，同渡風雨！ 

 

三 . 敬拜部  
 

1. 茶點接待：我們將嘗試在主日崇拜之前之後安排茶點接待，促進交誼， 

請代禱及支持！ 
 

 

 



 

2. 傷健接送：我們為著何生、Fanda、Tammy、Michelle 長期接送傷健 

       及年長肢體的服侍而感恩，願神感動更多弟兄姊妹加入。 

 

二 . 傳道部  

1. 喜 陽 陽：喜陽陽宣教士 7 月份的感恩與代禱事項： 

a. 感恩，「安居晚年」項目預支的整筆費用，直到本月

為止已達到了 所需的認獻金額，感謝曾參與其中的

每一位弟兄姊妹。  

b. 感恩，Art Paradise 於本月 25-27 日舉辦的藝術靜修

營，求主帶領 喜陽陽和室友以及 2 位負責的導師有

美好的配搭。期望能透過不同藝術表達方式，來讓 6 

位參加者可以在營會中安靜、反思和重整內心，更新

與造物主的關係。   

c. 喜陽陽 7 月開始學習運用不同畫具和顏料來繪畫，

例如：速寫用的 炭筆、油畫棒、丙烯馬克筆，求阿

爸賜藝術創作的恩賜給喜陽陽。 
 

d. 「安居晚年」宿舍需要召募一位園藝設計師和短期園

藝隊來幫忙除掉花園內的雜草、種植花卉和採摘四季

時令樹上成熟的水果，求天父感動合適的人來服侍。 

e. 團隊計劃於暑假期間邀請一些青年人到宿舍採摘芒

果，經過烘焙加工後成芒果乾，可以贈送給附近社區

的鄰舍作禮物。 

f. 祈求天父幫助喜陽陽的媽媽懂得斷捨離家中沒用的

東西，安排足夠人手幫忙把所需用的物資搬回家， 

本月可以交還阿姨的單位給房署。 

 

2. 創啟訪宣：感謝神保守李潔盈姊妹平安完成創啟地區訪宣，願神繼續 

帶領她的宣教服侍！ 
 

 

 

 



 

 

3. \普通話崇拜：感謝神帶領粵語班完成第一階段，願神繼續恩引第二階 

    段的課程，促進導師和學員彼此互動，跨越文化，逐步 

    建立歸屬感及福音的橋樑。 

 

四 . 團契部  
 

1. 少年營會：感謝神保守我們順利舉行兩個少年營會，求神帶領營友 

的跟進工作，堅立事奉團隊所作的工，報答他們的勞苦！ 

 

2. 迦南團契： 請同心代禱支持 8 月 26-28 日福音營會的籌備，宣傳和招 

  募工作！ 

 

3. 高考肢體：求神帶領 DSE 放榜的弟兄姊妹的升學方向，實踐互相守 

  望代禱，一起經歷神的平安和恩典！ 

 

4. 職青團契：職青團契現進行退修營會的籌備工作，願神招聚弟兄姊 

  妹踴躍報名參加。 

 

五 . 肢體  

1. 請繼續代禱守望需要治療 / 康復的肢體和家人，包括：勞樹健世伯、 

 陳鄺瑞英伯母、洪伯母（Jessica 的母親、佳榮的外婆）、Wan 的媽媽

（Janice 和 Janisa 的外婆）、Karrie 姊妹、劉怡姊妹、岑允強先生、

甘英姊妹、龔月嬋姊妹的兒子貴生、蔡惠嬋姊妹的丈夫、潘海燕姊妹

（Helen）等人。 

 

2. 願神安慰和加力給照顧家人的肢體，讓他們經歷神的力量和恩典！ 

 

3. 普崇的李娜姊妹和家人將於月初移居美國，願天父保守他們一家的路 

程，祝福他們的新生活！ 

 



 

4. 願神記念計劃及已經前往海外升學和居住的肢體，求神恩領他們的 

生活，為他們預備合適的教會！ 

 

5. 願天父保守朱文基世伯的安息禮及追思會的籌備工作，親自安慰 

 Naomi、親友和弟兄姊妹！ 

 

 

 

 


