
 
 主 日 崇 拜 2024 年 11 月 3 日 

 



 崇拜程序  

主    席 : 陳家弘  司     琴   : 馮嘉安 

講    員 : 龍胡啟芬講師  伴     奏 : 李天毅 

和    唱 : 蔡寶兒   胡家明     

早堂司事 : 何有金   何少玲  午堂司事 : 馮儉強  梁月好 

早堂影音 : 何少芬  午堂影音 : 周景良  劉康龍 

宣    召 :   主      席 

詩    歌 : 因主的名 

神定賜我足夠恩典 

打開我雙眼 

我的救贖者活著(粵) 

 會      眾 

講    道 : 生命改變的禱告（代上 4：9–10）  龍胡啟芬講師 

回 應 詩     : 祢讓我生命改變     會      眾 

奉    獻 :   會      眾 

報    告 :   牧      者  

祈    禱 :   牧      者 

     

教會牧者 彭喜清牧師       李友文姑娘       岑允強傳道      陳玉媚姑娘 

崇拜聚會 
主日早堂 主日午堂

堂 

週六少年崇拜 週六青年崇拜 週六普通話崇拜 

上午9時15分 上午 11 時 下午 2 時 下午 4 時 30 分 下午 6 時 

主 日 學 幼兒、初小、高小、初中主日學：主日上午 11 時 

團契/小組 少年：週六 3 時；青年：週六 6 時；另設長者、婦女、家長、在職團契，歡迎查詢 

祈 禱 會 每月第 1 個及第 3 個週三晚上 8 時 教會地址：沙田火炭銀禧薈 402 室 

教會電話 2691 8105 傳真︰2691 8108 

電子郵址 church@yanlamchurch.org 

網址︰ 

網址：http://www.yanlamchurch.org/ 



【因主的名】曲、詞：西伯 
詩集：共享歌集 01，5 
 

造物主，今高唱祢名字： 

和平之君、得勝者！ 

地上古今的君王， 

也折服於祢面前。 
 

造物主，今高唱祢名字： 

全能之主、安慰者！ 

全憑主恩典憐憫， 

令我滿心溫暖。 
 

全因主的聖名，勞苦可得安靜， 

行走於孤單困惑裡面有主傾聽。 

全因主的聖名，愁心可得歡樂， 

祈禱的必得勝， 

我以性命來做證！ 
 

【神定賜我足夠恩典】 
 

神定賜我足夠恩典， 

來渡過每一個困境試煉， 

只須將一切盡放你面前， 

祢的恩典必得見。（x2） 
 

從今不須驚慌因我可靠著， 

耶穌基督的愛， 

流盡了祂寶血洗我罪， 

留下烙印在兩肩。 
 

耶穌的恩典必足夠給我用， 

慈愛不稍改變， 

無論我多麼沮喪多軟弱， 

能力也會為我添。 
 

神定賜我足夠恩典， 

來渡過每一個困境試煉， 

只須將一切盡放你面前， 

祢的恩典必得見。（x2） 
 

【打開我雙眼】泉石復興事工 

曲、詞：楊天恩牧師   詩集：終極敬拜  
 

打開我雙眼，讓我得見祢的尊貴， 

打開我雙眼，讓我得見祢慈容。 

使我心呼喊，呼喚祢至聖名字， 

因祢聖靈，來使我眼光轉向祢。 
 

使我見到 祢的笑臉， 

使我望見 祢伸出的手臂， 

使我見到 祢張開的雙翅。 

容許我投奔於祢面前。 
 

打開我心眼，讓我相信祢的拯救， 

打開我心眼，讓我相信祢能力。 

使我深相信，主祢叫我痊癒， 

因祢膏抹，能開我眼睛瞻仰祢。 
 

【我的救贖者活著】(粵語) 
詩集：讚美之泉 09 - 深觸我心 
 

頌讚主，頌讚至高者活著， 

成我一生拯救！ 

迷失於幽谷困惑時， 

是祢領我光輝裡走。 
 

頌讚主，頌讚至高者活著， 

從今不須抖震。 

行曠野孤單軟弱時， 

是祢與我結伴行。 
 

神我知靠著祢救恩，今可誇勝！ 

沉淪罪裡不再， 

唯求在晝夜作主所愛， 

傳揚基督恩深似海。 
 

神我知靠著祢，那天終必得勝！ 

靈魂為祢爭戰， 

齊來待那號角聲響遍， 

與我主光輝裡面見。 

 



【祢讓我生命改變】 

詩集：祢是王，26    曲、詞：陳芳榮 
 

祢恩典豐富極深厚，每天保守， 

每一刻供應是足夠， 

夜深和白晝。 
 

頌讚祢，讓我生命改變， 

每刻在引牽，頌讚祢， 

萬世千載不變，身心皆奉獻。 
 

祢施恩普世像天雨，傾福於世間，

細心的把我在看顧，關心無間。 
 

憐憫我，讓我生命改變， 

愛心日倍添，願靠祢， 

面對新的挑戰，身心皆奉獻。   

 

 



講道大綱 

一. 講題：生命改變的禱告 

二. 經文：代上 4：9–10（新譯本） 

9 雅比斯在眾兄弟中最受人尊重，他母親給他起名叫雅比斯，意思 

說：“我生產時十分痛苦。” 

10 雅比斯呼求以色列的神說：“深願你大大地賜福給我，擴張我 

的境界，你的能力常與我同在，保護我免遭災禍，不受痛苦。”  

神就應允了他所求的。 

三. 大綱： 

1. 生命的成果 

  雅比斯在眾兄弟中最受人尊重 （4：9 上） 

神就應允了他所求的（4：10 下） 

 

 

2. 生命的困苦 

他母親給他起名叫雅比斯，意思說：“我生產時十分痛苦。” 

（4:9 下） 

 

 

3. 生命的改變 

雅比斯呼求以色列的神說：“深願你大大地賜福給我，擴張我 

的境界，你的能力常與我同在，保護我免遭災禍，不受痛苦。” 

（4:10） 

 

 

 



報告事項 
 

 
 

 

 

 

 

1. 歡    迎 歡迎蒞臨聚會，請先從教會網頁、QR code 或 whatsapp 群

組下載程序表，以便大家一起口唱心和，同心敬拜！ 
 

首次參加本堂聚會的嘉賓，請惠賜資料，以便日後聯絡。

多謝合作！ 

 

2. 致    謝 我們多謝龍胡啟芬講師（恩福神學院講師）今日蒞臨講道，

願神祝福及報答她的事奉！ 

 

3. 祈 禱 會 在今日午堂崇拜之後，我們將舉行特別祈禱會，請同心出

席，一起記念患病的肢體和家人， 

 

至於本月的網上祈禱會，將改於 11 月 7 日及 21 日（星期

四）晚上 8 時舉行，會議 ID：826 7878 0051，密碼：156561，

連結：shorturl.at/mvNT8。 

 

4. 堂會教練 感謝神帶領廖德漢牧師為本堂的堂會教練，合約於 11 月開

始，為期一年，主要角色包括崇拜講道、牧者及執事團隊

指導，敬拜更新及提升訓練，堂會的牧養及發展顧問。 

 

5. 敬拜更新 我們將於本月開始進一步推動敬拜的更新，願神燃動個人及

群體的敬拜生命和事奉！ 

 

6. 聖經課程 讀經會舉辦「申命記」研讀課程，歡迎弟兄姊妹報名參加，

詳情如下：講師：彭家業博士（恩福神學院副院長）；日期：

11 月 4-25 日（逢週一，共４堂）；時間：晚上 7 時 30 分-9 時

30 分；費用：$560 (早鳥：$480，於 21/10 前) ；地點：讀經

會（荔枝角青山道 485 號九龍廣場 1801-02 室） 
 

 



 

7. 閱讀中心 本堂開辦的智和白普理閱讀中心，地址：禾輋邨智和樓

425-432 室，現正招募會員，歡迎轉介中學以上的學生報名。 

 

8. 發展基金 因應移民潮、退休潮及疫情後的經濟情況，本堂需於 2023-2025 

年籌募 100 萬元之「教會發展基金」奉獻，以供儲備及發展 

用途，今年目標：500,000 元，累計：168,510 元，尚欠：331,490 

元。請奉獻者在奉獻封註明「發展基金」，以便記錄及統計。 

 

9. 奉獻方法 歡迎採用郵寄支票、轉賬、轉數快的方法奉獻，詳情如下： 
 

轉 數 快：程序簡介 
 

1. 在「轉賬」中選擇「付款或轉賬」； 

2. 在「轉賬至」下選擇「新的受款人」(首次轉數)； 

3. 在「付款方式」一欄選擇 「受款人的電郵地址」，及輸入

恩霖堂電郵︰church@yanlamchurch.org；選擇「匯豐銀行」並

填寫你的名字與奉獻用途。然後輸入奉獻「金額」；核對確認

頁面的資料後，按「確認」。 
 

郵寄支票： 

抬頭請寫「浸信宣道會恩霖堂有限公司」/「Conservative Baptist 

Yan Lam Church Limited」；地址：沙田火炭銀禧薈 402 室。 
 
 

轉賬存款： 

請把奉獻存入匯豐銀行戶口：浸信宣道會恩霖堂有限公司，

戶口號碼：168-425676-001。請把轉賬收據交給教會（郵寄：

沙田火炭銀禧薈 402 室；電郵： 

church@yanlamchurch.org；傳真：2691 8108），以作記錄。 



10. 奉獻目標 今年的奉獻進度明顯落後，詳情如下，請同心奉獻，邁向目標， 

使神家有糧。 

 

 

項目 年度 差傳 神學生  撒馬利亞 信徒進修 

目標 4,800,000 360,428 50,000 30,000 5,000 

累計 3,491,037 239,977 35,430  7,000 4,300 

尚欠  1,308,963 120,451 14,570 23,000 700 
 

11. 上週記錄 上週的崇拜出席及奉獻記錄（截至 11 月 1 下午 1 時）如下： 
 

 

出席人數 早堂：37 午堂：94 少崇：19 

各項奉獻 主日 / 月捐 感恩 差傳 神學生 

奉獻金額 41,280 4,790 11,711 2,960 

記名奉獻 14 人 6 人 4 人 2 人 
 

12. 下週預告 

   

崇拜 早堂 午堂  

講員 廖德漢牧師 

主席 梁臻悦 

司琴 朱曉陶 

和唱 鄭淑文   胡家明 

司事 盧國洪   林麗玲 林文珊    

影音 何少芬   張卓亨 施健華   李家樂  



代 禱 欄 
 

一 . 行政部  
 

1. 奉獻目標：今年的奉獻目標明顯落後，願神感動弟兄姊妹同心回應， 

履行信徒的奉獻本份，使神家有糧！  

 

2. 執事學堂：感謝神帶領廖德漢牧師為新一屆執事舉行執事學堂，願神 

藉此裝備六位候任執事：郭美媚、梁宇健、盧國洪、伍浩 

麟、潘詠佩、鄧寶琼，堅立他們的心志、生命、家庭和團 

隊！ 

 

3. 聘請同工：求神帶領本堂聘請青少年牧者及行政主任的進度，為我們 

    預備合適的人選。 

 

4.  閱讀中心：閱讀中心將於下週進行裝修，求神保守工作的進度和效果。 

 

二 . 敬拜部  

1. 部門會議：敬拜部將於下週主日舉行會議，求神建立團隊，更新生命， 

提升事工，帶領會眾獻上更美的敬拜！ 

     

二 . 教育部  
 

 

1. 受浸課程：感謝神帶領 12 位弟兄姊妹參加新一期的受浸課程，求神 

    預備參加者的學習心志和時間，從聖經重整價值觀。 

 

三 . 傳道部  
 

1. 喜 陽 陽：喜陽陽宣教士 10、11 月份的感恩與代禱事項： 

a. 感恩，當地城市壁畫隊已順利於 10 月 11-13 日完成

了 SEQ 幼兒園兩間教室的墻繪，透過這些充滿藝術

性的壁畫，能對小孩子們有良好的熏陶。 
 



b. 感恩，兩位新加入 BL 團隊的姊妹已漸漸適應山城的

生活，開始投入 SEQ 幼兒園新學期的工作，以及擴

展了鎮內給小學生參與的課後活動新項目。請繼續為

SEQ 幼兒園聘請新老師的申請禱告，希望有關當局能

盡快審批，並順利通過。 
 

c. 感恩，喜陽陽於 9 月 30 日接種了第一針生蛇疫苗後

沒有任何不適的反應，第二針將於 12 月 2 日接種，

願主繼續施恩看顧。 
 

d. 感恩，喜陽陽已順利到了未來新的項目點作探訪交

流，並與當地團隊有美好的溝通，更有機會跟他們在

社區裡一同服侍，求主繼續引領，為喜陽陽探索更多

新的可能性。 
 

e. 喜陽陽計劃於 11 月陪伴媽媽到澳洲和越南旅遊探

親，求主保守當地天氣，帶領我們每日行程、交通及

住宿的安排，保護我們出入平安有主同在。 
 

 

2. 秘魯短宣：鄺文偉傳道夫婦將於 9 月 10 日至 11 月 20 日前往秘魯的利 

馬（Lima）和伊基托斯（Iquitos）短宣，請為他們代禱。 
 

感恩事項： 

a. 我們順利在 7/10 晚上平安抵達另一聚會點伊基托斯 

(Iquitos, 伊城)。 
 

b. 我們到達伊城後，很快便適應安頓下來，開展事工。 
 

c. 神安排了地點很方便的住宿給我們，住宿的房間也有

空調，我們住在一位信徒領袖的民宿，亦是教會聚會

的點，無論外出探訪成在舉行聚會，都十分方便。 
 

d. 事工進行順利。至今，Michael 在利馬已講了 9 堂道

和主領了 11 個聚會，參與的弟兄姊妹都表示獲益良

多。至於在伊城，我們已進行了 18 次探訪，Michael  



 

e. 已講了 3 堂道和教授了 16 次主日學。感恩參加主日

學的弟兄姊妹都興緻勃勃，表示 Michael 的教導令他

們可以更清楚明白聖經。 
 

f. Iris 經歷了神的醫治。蒙神的恩待,雖然在伊城的住處

沒有升降機，每天要爬不少樓梯，外出又以步行為

主，原本在香港因筋膜炎痛了 5 個月的足踝，不但到

了利馬後的痛楚大幅改善，在伊城更逐步好轉，已經

好了 8、9 成。除了腳痛，伊城和利馬的温差 (30 多

度和10多度) 亦令 Iris本來在利馬已有的皮膚敏感加

劇，塗由香港帶來的藥膏也不奏效。感謝神安排了一

位姊妹送了一些治療蚊螫的藥膏給 Iris，當中竟然有

一枝也可舒緩皮膚敏感的。塗了這種藥膏後，皮膚敏

感的情況已大大改善，穩定下來。 

 
 

 

       代禱事項： 

a. 求主看顧秘魯華人教會和伊基托斯的福音團契，讓更

多未信主的當地華人恆常到教會，成為主的門徒。 

b. 求保守寶華堂麥嗣勇主任牧師及師母身心靈健壯，在

繁忙的事奉生活中，仍有從主而來的力量。 

c. 求主堅固當地信徒的信仰，繼續信靠上主，恆常出席

教會的聚會，追求靈命成長。 

d. 求主激勵當地信徒，努力傳福音。 

e. 求主保守我們身體健康。 

f. 求主保守我們不在香港期間，家人安好。 

g. 求主使用我們是次的服事，成為當地華人教會的祝

福。 

h. 由於伊城天氣十分炎熱（常常在 35 度以上 ），而普

遍的地方（包括聚會地點）都沒有空調。所以每天都 



在高温中渡過，令人感到十分疲倦。求神加能賜力，

讓我們都可以有足夠的精力。 
 

i. 為我們其中一個福音對象鍾先生祈禱。他患上了糖尿

病，病情不輕，所以非常擔心。他樂意聆聽福音，求

神讓我們再次探訪他時，他願意決志跟從主。 

 
 

四 . 團契部  
 

1. 相交活動：感謝神帶領昨天的青少年戶外相交活動，求神保守天氣、 

安全、食物和氣氛，讓約 100 位參加者享受神的美好創造 

和團契！ 

 

五 . 肢體  

1. 敏清的爸爸因為貧血和心臟病入院，暫時用藥物治療，求神保守藥物 

 有效醫治心臟血管的閉塞及改善貧血的問題。 

 

2. 路得小組的蔡惠嬋姊妹（Wendy）的丈夫鄺先生患嚴重腎病，他將於 

 上週進行肺部抽針化驗，尚在等待結果，求神醫治他的身體，並光照 

 他的心靈，攻破堅固的營壘，歸信真神！ 

 

3. 龔月嬋姊妹的兒子貴生患上癌症，現正接受標靶藥物治療，求神保守 

 貴生的療程和療效。 

 

4. Karrie（曾嘉莉）姊妹的癌症復發，擴散至肺部，將接受鏢靶藥和荷爾 

 蒙針的療程，請同心代禱，求神保守和醫治，加添信心和力量給 

Karrie、Simon、沛諾和卓諾！ 

 

5. 周靄明姊妹於月中出現嚴重腰痛，不能行動，留院治療超過一星期， 

 現在家中休養，求神醫治，減輕痛楚，早日康復！ 

 



 

6. 關先生和何姑娘在英國常常定期關顧香港移英的學生及在職青年，惟 

 何姑娘的右手受板機指（腱鞘炎）疼痛影響生活和事奉，願天父賜醫 

 生智慧，採用適當的治療方法，保守何姑娘早日康復。 

 

7. 請繼續代禱守望需要治療的肢體和家人。同時，願神安慰和加力給照 

 顧家人的肢體，讓他們經歷神的力量和恩典！ 

 

8. 願神記念計劃及已經前往海外升學和居住的肢體，求神恩領他們的生

活，為他們預備合適的教會！ 


